
TTP en probleemoplossingsvaardigheden? 
 
De basis voor het oplossen van wiskundige problemen is de aanwezigheid van 
vakinhoudelijke kennis en vaardigheden over bepaalde wiskundige 
onderwerpen. De leerlingen zullen deze vakinhoudelijke kennis echter moeten 
oproepen. Er moet een verbinding gemaakt worden tussen de probleemsituatie en 
bruikbare én beschikbare kennis om tot een oplossing te komen. Daarbij kunnen 
leerlingen bepaalde probleemoplossingsvaardigheden in te zetten. 
 
In de eerste plaats kunnen leerlingen bepaalde heuristieken gebruiken (Van Streun 
1984, Verschaffel et al., 2020). Van Streun (1994) beschrijft heuristische methoden 
als zoekprocedures die niet gegarandeerd tot succes leiden, maar die wel breed 
inzetbaar zijn voor een grote klasse van problemen. In de wiskunde gaat het om 
zoekprocedures zoals het maken van een schets, het vergelijken met eerder opgeloste 
problemen, het opknippen van een probleem in delen of het gebruiken van een 
eenvoudig getallenvoorbeeld (Verschaffel et al., 2020). 
 
In de tweede plaats kan een leerling het eigen probleemoplossen monitoren en 
reguleren door metacognitieve strategieën of zelfregulatie-strategieën te 
gebruiken zoals het monitoren van begrip, het plannen van een aanpak of het 
evalueren van het geleerde (o.a. Verschaffel etal., 2020).  
 
Ten slotte is ook een productieve houding onderdeel van 
probleemoplossingsvaardigheden (Van Streun, 1994; Schoenfeld, 1992). Van Streun 
benoemt aspecten als: de durf om aan een probleem te beginnen, het vertrouwen dat 
je eruit kan komen en door te zetten.  
 
 
TTP-lessen kunnen op verschillende manieren probleemoplossingsvaardigheden van 
leerlingen beïnvloeden. 
 
Voor het ondersteunen van het gebruik van heuristieken speelt de keuze van het 
TTP- probleem een rol. Het probleem kan zich lenen voor het benadrukken van 
specifieke heuristieken zoals het maken van een schets, het doorrekenen van 
getallenvoorbeelden of het verkennen van een eenvoudiger probleem.  
In fase 2 kunnen docenten hints geven gericht op een passende heuristiek. Vale et al. 
(2018) concluderen dat goed gekozen hints en vragen leerlingen kunnen 
ondersteunen om op zoek te gaan naar generalisaties van hun oplossing.  
In fase 3 en 4 kunnen heuristieken geëxpliciteerd worden. 
 
Met betrekking tot metacognitieve vaardigheden: de docent kan juist in fase 3 
metacognitieve vragen kan stellen en het toepassen van metacognitieve 
vaardigheden kan modelen. In fase 4 kunnen metacognitieve vaardigheden 
geëxpliciteerd worden. Zie ook Quigley et al. (2018). 
 
De houding van leerlingen kan beïnvloed worden door de keuze voor een uitdagend 
en toegankelijk probleem waardoor leerlingen geïnteresseerd raken in het vinden van 



een oplossing en geïnteresseerd kunnen zijn in de verschillende aanpakken van hun 
medeleerlingen. Docenten kunnen in fase 4 expliciteren dat een productieve houding 
bijdraagt aan het vinden van een oplossing. Juist op dit gebied zijn mogelijk ook 
‘wijsheden’ (zie Fujii, 2015) te expliciteren over doorzettingsvermogen of 
samenwerking. 
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